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Naam Bijeenkomst:		REN najaarsbijeenkomst
Thema:	“Hoe komt de cliënt bij zijn eigen motivatie.”
Aantal deelnemers:		30 tot 50
Datum:			16 november 2019
Tijd:				van 18.30-21.30 uur
Locatie:			vd Valk de Cantharel in Apeldoorn
Prijzen:			leden:		€5,00
				niet-leden:	€5,00

Naam spreker:
1. Theo van der Bom, directeur-bestuurder EN.
2. Wietske Gougon en Mirjam Hofstede (beide REN bestuursleden)
Omschrijving / samenvatting:
1. EN presenteert de laatste stand van zaken in Ergotherapie land, wat het werk van de ergotherapeut beïnvloed. Daarnaast spreken de REN bestuursleden over het thema:” hoe komt de cliënt,( ouder of kind ) bij zijn eigen motivatie.
2. “Sterke kanten benaderen” en “motivatie vergroten” geldt als belangrijk thema binnen de huidige ergotherapie setting. Maar hoe vergroot je de motivatie van je cliënten (volwassene of kind) en welke sterke kanten heb je zelf als ergotherapeut die je kan inzetten. Wietske Gougon en Mirjam Hofstede (beide REN bestuursleden) gaan 4 strategieën aanstippen die de motivatie kunnen vergroten namelijk; ‘ACT (Acceptance and Commitment Therapy)’ Motivational interviewing, Sterke kanten benadering, en de CO-OP methode.
Dit onderwerp zal doormiddel van een plenaire presentatie aangeboden worden om daarna in groepjes eigen aandachtspunten voor de komende periode te omschrijven.

Doelgroep & gewenst niveau deelnemers:
De studiedag richt zich op ergotherapeuten (HBO) werkzaam in de regio Gelderland.
Doel van de bijeenkomst:
1. Door de presentatie wordt de ergotherapeuten geïnformeerd over de veranderingen die van invloed zijn op hun handelen en het kunnen uitoefenen van hun beroep. Ook is er tijd voor de deelnemers om elkaar te ontmoeten en ervaringen uit te wisselen.
2. Bewustmaking wat de ergotherapeut nu inzet om een cliënt zijn eigen motivatie duidelijk te krijgen. Wat zou je nog meer kunnen doen om je cliënt  te begeleiden om bij zijn motivatie te komen.
Concrete leerdoelen:
· Kennis opdoen over de wijzingen m.b.t. zorgverzekeringen en zorgverzekeraars.
· Kennis opdoen over landelijke wijzingen en ontwikkelingen vanuit het bestuurlijk akkoord. 
· Kennis opdoen over de beroepscode.
· Kennis opdoen over overig landelijk nieuws. 
· Informeren over de ontwikkelingen van en in de beroepsvereniging.
· Leren analyseren van je eigen sterke kanten en leren analyseren van de motivatie van de cliënt.
Programma:

18.15    Inloop met gelegenheid om bij te praten met koffie en thee 
18.30    Opening  door voorzitter
18.40    REN presentatie Wietske en Mirjam
19:45    Zelfreflectie REN presentatie 
20.00    pauze
20.15   Presentatie door Theo vd Bom
21.30   Afsluiting	


